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??摘?要!?目的?探讨应用游离穿支皮瓣修复技术$对晚期颅底肿瘤术后缺损的修复& 方法? 回

顾性分析 $%%K 年 !% 月 h$%!! 年 G 月采用游离穿支皮瓣一期修复 !K 例晚期颅底肿瘤术后缺损患者的

临床资料$其中采用腹壁下深动脉穿支皮瓣 C 例$股前外侧皮瓣 G 例$胸背动脉穿支皮瓣 ! 例&

结果?!K 例皮瓣中 !# 例游离穿支皮瓣成活$! 例皮瓣坏死$成活率为 "#e& 术后并发脑脊液鼻漏 # 例$

其中 $ 例继发颅内感染& 供区均直接缝合关闭并一期愈合$未发现并发症& 结论?游离穿支皮瓣保留

了供区的肌肉'筋膜和神经$将供区的并发症降到最低限度$同时涉及皮肤或黏膜手术缺损的修复$适

用于颅底晚期复发肿瘤$是颅底缺损修复新的可靠技术&

关?键?词!穿支皮瓣(颅底(肿瘤(修复
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??颅底肿瘤较为少见$该区域解剖复杂$外

科切除肿瘤后导致的大型立体缺损需要修复$

其主要目的在于达到分隔颅内与颅外解剖腔

隙结构$防止脑脊液漏与颅内逆行感染危险$

修复失败往往导致致死性的并发症)!*

& 尽管

局部肌皮瓣可应用于多数颅底缺损修复$但采

取游离组织瓣更为可靠)$*

$尤其是针对前期既

往有手术'放疗或化疗病史的患者)#*

& 穿支皮

瓣是在肌皮瓣的基础上$不断改进演变成为一

种新的只有皮肤和脂肪的皮瓣$最大优点是保

留了供区的肌肉完整)K*

& 目前应用于头颈部

肿瘤术后缺损修复的游离穿支皮瓣主要有

# 种$即股前外侧皮瓣 # 1*5+0.215+0125()7( 321X$

H̀M% '腹壁下深动脉穿支皮瓣 # W++X )*3+0).0+XF

)71,50)U105+06X+03.015.0$@AIH% 和胸背动脉穿支
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皮瓣 # 5(.01U.W.0,12105+06X+03.015.0$ MHN%

)GFB*

&

游离穿支皮瓣修复晚期颅底肿瘤手术缺损文

献报道较少$过去临床多采用帽状筋膜'颞肌

筋膜' 带 蒂 组 织 瓣 及 骨 膜' 脂 肪 等 修 复 手

段)CF!%*

$从 $%%K 年笔者开始采用游离穿支皮瓣

对颅底肿瘤术后缺损患者进行一期修复共

!K 例$现将初步经验总结如下&

BC资料与方法

B=BC临床资料

对 $%%K 年 !% 月 h$%!! 年 G 月本院采用

游离穿支皮瓣对颅底缺损进行一期修复的手

术资料进行回顾性分析& 纳入分析的患者必

须符合以下 # 个条件!

$

累及颅底的恶性肿

瘤(

%

手术后有颅底骨质缺损和硬脑膜暴露$

或有硬脑膜缺损(

&

采用游离穿支皮瓣修复颅

底以及邻近的颅面部缺损& 符合上述条件患

者共 !K 例$其中男 !# 例$女 ! 例(年龄 $C h

BC 岁$ 中 位 年 龄 G# 岁& 患 者 特 点 见 表 ! &

!K 例均为晚期恶性肿瘤并接受过放疗或手术

治疗后复发的患者$其中 !# 例患者放疗剂量

G% h!$% J6$平均 C$ J6(!# 例患者曾接受根

治性手术$平均手术 $=$ 次&

B=DC治疗方法

本组患者由 $ 个手术小组同时进行$一组

切除肿瘤$游离受区血管备吻合用$另一组切

取制备皮瓣$修复手术缺损& 术后观察皮瓣成

活'中枢神经系统#U+*5012*+0V+,6,5+Q$ '>9%并

发症'供区伤口愈合等情况& 皮瓣观测方式有

色泽'毛细血管充血试验和超声多普勒血流探

测仪测定(若发现皮瓣危象$立即进行手术探

查或挽救&

!=$=!?颅底手术缺损?所有患者均有颅骨缺

损$缺损最大直径 $ h!G UQ$平均 G=& UQ(其

中 K 例患者采用钛网重建颅骨缺损& & 例患者

伴有 脑 膜 缺 损$ 直 径 缺 损 # h!! UQ$ 平 均

G=$ UQ$其中采用人工材料修复$ 例$自体阔筋

膜 $ 例$自体颞筋膜 $ 例(颞叶部分切除 ! 例&

!=$=$?游离组织瓣修复?患者分别采用!K 块

游离组织瓣修复颅底缺损具体见表 ! 及图 ! h

# (其中 @AIHC 例$H̀MG 例$MHN! 例& 游离组

织瓣面积# & h!C %UQg# G h!# %UQ(受区供吻

合的动脉为!面动脉 C 例$甲状腺上动脉K 例$

颞浅动脉 $ 例& 受区供吻合的静脉!颈内静脉

K 例$颈外静脉 K 例$面静脉 K 例及颞浅静脉

$ 例&

DC结果

术后 随 访 情 况 见 表 ! & !K 例 患 者 术 后

!# 例游离穿支皮瓣成活$ ! 例皮瓣坏死$成活

率为 "#e&

病例 " 股前外侧皮瓣修复术后第 ! 天出现

皮瓣危象$手术探查发现吻合动脉发生血栓$

再次吻合血管后未成功$皮瓣全部坏死$经换

药肉芽生长后植皮愈合& # 例患者术后并发脑

脊液鼻漏$其中 $ 例患者继发颅内感染$经过

联合运用大剂量抗生素'蛛网膜下腔脑脊液引

流以及鞘膜内注射抗菌素等措施最终控制颅

内感染(! 例脑脊液鼻漏患者经过卧床体位'降

低颅内压力和预防性抗生素使用等$$ h# 周内

脑脊液鼻漏消失& 患者供区伤口均一期愈合$

未发现切口裂开'腹壁疝'下肢运动和感觉功

能障碍等手术并发症&

表 BC!K 例患者临床资料

病例号
性别D

年龄

肿瘤原发

部位
病理类型 既往治疗 缺损部位 皮瓣

皮瓣大小

#UQ

$

%

并发症 随访情况

! 男D#% 鼻腔 横纹肌肉瘤 手术i放疗
中颅底$上颌骨$

外鼻$皮肤
@AIH !C g" 无 失访

$ 男DK# 鼻腔筛窦 癌肉瘤 手术i放疗
前颅底$上颌骨$

眶内容$脑膜$皮肤
@AIH !G gC

脑脊液鼻瘘及

颅内感染
生存 & 个月

# 男DK$ 上颌窦 分化差腺癌 手术i放疗
前颅底$上颌骨$

眶内容$脑膜$皮肤
@AIH B gG 无 失访

K 男D$C 上颌窦 腺样囊性癌 手术i放疗
前颅底$上颌骨$

眶内容$

@AIH & gG 无 无瘤生存 !" 个月

G 男D&! 鼻腔筛窦 鳞癌 手术i放疗
前颅底$上颌骨$

眶内容$脑膜$皮肤
@AIH !$ gC 无 G 个月

""%$"
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续上表

病例号
性别D

年龄

肿瘤原发

部位
病理类型 既往治疗 缺损部位 皮瓣

皮瓣大小

#UQ

$

%

并发症 随访情况

& 男DGC 上颌窦 纤维肉瘤 手术i放疗 中颅底$上颌骨 @AIH !# gC

脑脊液鼻瘘及

颅内感染
B 个月

B 男DKG 鼻腔筛窦 鳞癌 手术i放疗
前颅底$上颌骨$

眶内容$皮肤
@AIH !% gG 无 # 个月死于局部复发

C 男DGK 上颌窦 腺样囊性癌 手术i放疗 中颅底$上颌骨 @AIH !G gB 无 带瘤生存 KG 个月

" 男DBC 面部皮肤 基底细胞样癌 放疗
中颅底$眶内容$

皮肤
H̀M !# g!% 皮瓣坏死 带瘤生存 #" 个月

!% 女D#! 上颌窦 腺样囊性癌 手术i放疗
中颅底$上颌骨$

脑膜
H̀M " gG 无 无瘤生存 $$ 个月

!! 男D&C 鼻腔
内翻性乳头状

瘤癌变
手术i放疗

前颅底$上颌骨$

皮肤
H̀M " g"

脑脊液漏$

伤口感染
带瘤 !$ 个月

!$ 男D&! 面部皮肤 基底细胞样癌 手术i放疗
前颅底$眶内容$

皮肤
H̀M !! g& 无 带瘤生存 #! 个月

!# 男DGB 上颌窦 鳞癌 手术i放疗

前中颅底$上颌骨$眶

内容$

脑膜$脑组织$皮肤

H̀M !# g" 无 无瘤生存 B$ 个月

!K 男D#& 头皮 鳞癌 手术 颅骨$脑膜$头皮 MHN !B g!# 无 !# 个月死于局部复发

??注!@AIH!腹壁下深动脉穿支皮瓣(H̀M!股前外侧皮瓣(MHN!胸背动脉穿支皮瓣

图 BC病例 $ 行腹壁下深动脉穿支皮瓣修复?H!肿瘤切除后缺损包括前颅底'上颌骨'眶内容'脑膜和眶周皮肤(;!包括 $ 个

穿支和部分腹直肌的腹壁下动脉穿支皮瓣('!患者术后 & 个月外观

图 DC病例 !# 行股前外侧皮瓣修复?H!术中手术缺损包括前中颅底$上颌骨$眶内容$脑膜$脑组织和面部皮肤(;!股前外侧

皮瓣皮瓣#H'M%('!患者术后 $! 个月外观

"%!$"
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图 EC病例 !K 行胸背动脉穿支皮瓣修复?H!术中大面积头皮伴颅骨和脑膜缺损(;!胸背动脉穿支皮瓣('!患者术后 $% W外观

EC讨论

颅底晚期复发肿瘤处理很复杂$缺损不仅

累及硬脑膜和脑组织$同时还累及颅底邻近结

构$如眼眶'硬腭'上颌骨'皮肤和黏膜& 手术

切除后缺损面积大'情况复杂并且部位较高$

加上患者曾接受过放疗$邻近皮瓣往往无法达

到修复的要求$过去可能被视为手术禁忌证而

放弃治疗& 游离组织瓣体积大可以充填任何

手术死腔(皮瓣血运丰富$抗感染能力强(皮瓣

成活率高$修复可靠$近年来成为复杂缺损修

复的第一选择)$$!!*

$ H̀M'@AIH及 MHN是目前

应用于头颈部肿瘤术后缺损修复最常用的# 种

的游离穿支皮瓣&

H̀M以股旋外侧动脉降支作为供应血管$与

过去常规使用皮瓣相比具有以下优点)K$!$*

!

$

皮

瓣的血管蒂较长$可通过+隧道,抵达颈部$便于

在颈部进行血管吻合(

%

可在同一供区切取阔

筋膜修复硬脑膜$与皮瓣切取一次完成(

&

可以

和颅底肿瘤切除手术同时进行$不需要改变体

位$节省了手术时间(

&

供区较隐蔽$一般可直

接关闭$不需要再次植皮#图 ! % (适合伴皮肤缺

损前中颅底修复(颅颌面缺损修复&

@AIH用于颅底缺损修复有以下特点!

$

与

传统的腹直肌肌皮瓣相比$保留腹直肌和前

鞘$以及进入肌肉的运动神经& 手术创伤小$

术后恢复快$并发症少)!#F!K*

&

%

可提供皮瓣体

积量大$

&

也可以和颅底肿瘤切除手术同时进

行$不需要改变体位$节省了手术时间)!GF!&*

(适

合于涉及眼眶和上颌骨的大型颅颌面立体缺

损#图 $ % &

MHN具有以下特点!

$

皮瓣面积宽大$血管

蒂长)B*

(

%

供区瘢痕较隐蔽(

&

可能需要改变

体位$与颅底肿瘤手术不能同时进行$延长手

术时间& 适合颅骨伴大面积头皮缺损修复$见

图 # &

选择组织瓣方法取决于缺损立体形状'体

积大小'皮肤及骨骼缺损等情况(如果缺损体

积大$则选择 @AIH#图 ! % (如果缺损体积小$

则选择 H̀M#图 $ % (如果头皮大面积缺损则选

择 MHN#图 # % & 本组游离组织瓣修复成活率为

"#e# !# D!K % $'>9 并发症为 $!e& 据一项国

际联合研究颅颌面手术并发症发生率统计结

果)!B*

!手术并发症发生率$Ge h&Ge$其中伤口

!"=Ce$'>9 !&=$e$眼!=Be$全身系统K=Ce&

发生 '>9 并发症危险因素有!

$

手术前放疗(

%

脑膜受侵(

&

脑实质受侵& '>9 并发症预防

措施一般有!

$

围手术期合理使用广谱抗生

素$包括万古霉素类'

!

内酰胺类'硝基咪唑类

等(

%

术中适当冲洗(

&

放置引流(

'

用带血运

组织瓣修复$包括游离组织瓣)$$!!*

& !K 例患者

供区伤口均一期愈合$未发现切口裂开'腹壁

疝'下肢运动和感觉功能障碍等手术并发症&

本研究证实由于穿支皮瓣自身优点在颅底

缺损修复应用中能取得良好效果$其优点包

括!

$

保留了供区的肌肉'筋膜和神经(

%

将供

区的并发症降到最低(

&

皮瓣设计更加灵活$

顺应性好(

'

符合 +相似组织替代 ,原则$修复

更加完美(

(

供区较隐蔽$一般可直接缝合&

基于以上优点$越来越多的游离穿支皮瓣应用

于头颈部缺损修复$甚至作为首选皮瓣)!%*

&

游离穿支皮瓣的日趋成熟使得晚期复发颅

底恶性肿瘤患者能够得到挽救手术机会$延长

了生存时间& 通过切除肿瘤减轻了患者的痛

苦$供区创伤小$让患者在生存期间获得较好

的生活质量&

"!!$"
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