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??摘?要!?目的?探讨鳃裂发育畸形的临床诊治& 方法? 回顾性分析 #! 例鳃裂瘘管'窦道及囊肿

诊治情况$其中第一鳃裂瘘管 B 例$第二鳃裂瘘管 & 例'鳃裂窦道及囊肿 !$ 例$第三鳃裂瘘管 & 例& 初

次手术者 !& 例$复发再次手术者 !G 例& 结果?经合理用药$术中熟悉瘘管行走途径$精细解剖$彻底

切除瘘管'窦道及囊肿$! 例出现面神经下颌缘支不全麻痹(! 例出现咽瘘$经换药后痊愈& 其中 $B 例

随访 ! 年以上$截止目前无 ! 例再次复发& 结论?熟悉各型鳃裂畸形的发病机制及颈部解剖$合理选择

手术时机是治愈该种疾病的关键&

关?键?词!鳃裂瘘管(鳃裂囊肿(手术

中图分类号!]B&K=B??文献标识码!H??文章编号!!%%B 8!G$%#$%!#%%# 8%$#G 8%#

N,*'.-1,1*.2+%&*+3&.+-/:%*.65,*)6)&/+3*)/-%3*+,-.1

[H>J-/*$ PaH>JP(+*7F,/.

#!"#$%&'"(&)*+&).$%/(0).)0/12"$3 $(3 4"5678%0"%/$ K"("%$.2):#-&$.$ >"3-5$.K%)8#+*;,-($ D-(0'"-$(3 7,"(1

'$ K%)8#$ D-(03-(0:,$( K&B%%! $;,-($%

?? !:1+%*6+! ? ;:<&6+,0&? M.+RX2.0+5(+U2)*)U12W)17*.,),1*W 50+15Q+*5.3\01*U()12U2+35Q123.0Q15).*,

#3),5/21$ ,)*/,1*W U6,5%==&+5-21?M(+U2)*)U12+RX+0)+*U+.3W)17*.,),1*W 50+15Q+*5.3#! X15)+*5,Z)5( \01*U()12

U2+35Q123.0Q15).*,Z1,,/QQ10)S+W=435(+Q$ B U1,+,,/33+0+W 30.Q 5(+3)0,5\01*U()123),5/21$ & 30.Q 5(+,+U.*W

\01*U()123),5/21$ !$ 30.Q3),5/211*W U6,5.35(+,+U.*W \01*U()12U2+35$ 1*W & 30.Q5(+5()0W \01*U()123),5/21=H,3.0

5(+50+15Q+*5$ !G U1,+,0+U+)V+W 0+V),).* ,/07+06W/+5.0+U/00+*U+1*W !& Z+0+.X+015+W 3.05(+3)0,55)Q+=>&1()+1?

[)5( X0+.X+015)V+015).*12/,+.3W0/7,1*W )*501F.X+015)V+U10+3/2W),,+U5).*$ 5(+3),5/21+$ ,)*/,+,1*W U6,5,Z+0+

U.QX2+5+26+RU),+W )* 122X15)+*5,=H,3.05(+X.,5.X+015)V+U.QX2)U15).*,$ )*U.QX2+5+X12,6.3Q107)*12Q1*W)\/210

\01*U( .331U)12*+0V+.UU/00+W )* .*+X15)+*51*W X(106*7+123),5/21)* 1*.5(+0.*+=;.5( .35(+Q 7.5U/0+W Z)5(

U.*,+0V15)V+Q1*17+Q+*5=$B X15)+*5,Z+0+3.22.Z+W /X 3.0Q.0+5(1* .*+6+10X.,5.X+015)V+26$ 1*W 3./0(1V+\++*

3.22.Z)*7/X=_X 5)22*.Z$ *..*+7.50+21X,+=?-.6)(1,-.1?;+31Q)2)10Z)5( 5(+X15(.7+*+,),.3\01*U()12U2+35

Q123.0Q15).*,1*W 1*15.Q6.3*+U:$ 1*W 1XX0.X0)15+U(.)U+.3.X+015).* 5)Q+10+:+6,5.U/0+5(+,+Q123.0Q15).*,=

??@&7 A-%21!;01*U()123),5/21( ;01*U()12U2+35U6,5( 4X+015).*

??鳃裂发育畸形$包括鳃裂瘘管'窦道及囊

肿$是人体胚胎发育早期鳃裂衍化异常所致$

根据其来源于不同的鳃裂'腮囊$将其分为四

型$不同类型其在头颈部走行位置不同)!*

& 因

其位于头颈部深在位置$与面神经'腮腺'颈

鞘'甲状腺关系密切$术中易病变残留$导致复

发& 我科自 $%%G 年 " 月 h$%!$ 年 B 月共收治

各型鳃裂发育畸形 #! 例$现总结如下&

BC资料和方法

B=BC临床资料

本组病例鳃裂瘘管'窦道者 $# 例$鳃裂囊

肿 C 例$其中男 $% 例$女 !! 例(年龄 # hBK 岁$

平均年龄 ##=$ 岁& 第一鳃裂来源 B 例$第二

鳃裂来源 !C 例 #其中鳃裂瘘管& 例$鳃裂窦道

及囊肿 !$ 例% $第三鳃裂来源& 例$无第四鳃裂

来源者& 初次手术者 !& 例$复发再次手术者

!G 例& 病史 $ 年 hK! 年& ! 例双侧发病$
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$" 例为单侧发病&

B=DC治疗方法

瘘管合并有感染或瘘口有明显分泌物者$

对分泌物进行细菌培养及药敏试验$根据结果

进行抗生素选择$待炎症得到充分控制后$再

行手术切除$术后抗菌消炎&

第一鳃裂瘘管走行与面神经关系密切$术

前以 !e亚甲蓝自瘘口注入追踪$术中解剖面

神经& 采用类似腮腺手术的鱼钩型切口$依次

切开皮肤'皮下组织$翻瓣显露腮腺后缘及下

极& 牵拉胸锁乳突肌上端向后$显露二腹肌后

腹& 在乳突尖上方约! UQ处二腹肌后腹与外耳

道软骨间纵向深部分离$距离乳突表面约 ! UQ

深度即可找到面神经总干& 以鼠齿镊钳夹瘘

管外口及周围需切除瘘口周围皮肤$沿瘘管剥

离$根据瘘管走行进一步决定是否解剖面神经

分支及是否切除周围腮腺组织及耳廓软骨等&

对于曾有瘘管切除术史者$采用面神经下颌缘

支解剖法$在下颌角下 ! UQ范围钝性分离咬肌

表面结缔组织寻找下颌缘支$后逆行解剖至颈

面干及面神经主干$方法同上切除瘘管&

第二鳃裂瘘管外口可在颌下'颏下及上颈

部间$内口在扁桃体窝& 术中以 !e亚甲蓝自

瘘口注入追踪$自外瘘口作梭形切口$沿条索

状物剥离止于扁桃体窝或咽侧壁$内瘘口内翻

缝合$外层逐层加固$放置负压引流& 术中注

意勿伤及颈动静脉'迷走神经'甲状腺组织及

甲舌膜&

第三鳃裂瘘管内口开口于梨状窝 $K 例穿

经甲状腺组织 $术前碘油造影或术中以腰麻

管自外瘘口导入 $在其引导下进行剥离 $穿经

甲状腺叶者术中分离并紧贴甲状腺上极切断

其上极血管 $予以近心端双重结扎 $后翻起腺

叶探查喉返神经及甲状旁腺 $予以追踪喉返

神经至其入喉处 $分离甲状腺下极血管并切

断 $双重结扎近心端 $切断甲状腺峡部 $断端

+ C ,字缝扎 & 继续向上追踪至梨状窝 $注意勿

伤及喉上动脉及喉上神经 $沿内瘘口周缘截

断瘘管 $梨状窝创口内翻缝合 $逐层加固 $置

管负压引流 &

DC结果

#! 例患者初次手术者 !& 例$再次手术者

!G 例& 术前合并感染者积极控制感染(术中精

细解剖$彻底切除瘘管及囊肿& 其中 $B 例随

访 ! 年以上$K 例在随访中$截止目前无 ! 例再

次复发& 本组患者中 ! 例再次手术者由于局

部瘢痕粘连明显$术中损伤面神经下颌缘支至

面神经不全麻痹$K 个月后复诊功能基本恢复(

第二鳃裂瘘管 ! 例术后出现咽瘘$经换药后

痊愈&

EC讨论

鳃裂瘘管'窦道及囊肿是人体发育过程中

鳃裂发育异常所致$发病率较低$临床医生对

此病认识不足$且手术复杂$手术不彻底极易

导致复发)$*

& 术前详细询问病史及治疗史非

常重要$对于再次手术者尤其必要$以免将瘢

痕形成掩盖外瘘口的鳃裂瘘管误认为鳃裂囊

肿手术$术中未探查内瘘口$导致再次复发&

本组中曾有 ! 例第二鳃裂瘘管 # 次手术者$最

后一次手术中探查内瘘口时发现内瘘口残留

于咽侧壁$予以彻底切除后门诊随访 # 年$无

再次复发& 部分鳃裂瘘管合并感染$术前行分

泌物细菌培养$根据细菌培养进行抗菌消炎后

再行手术$如有脓肿形成必要切开排脓并规范

换药& 第一鳃裂瘘管多系完全性瘘管$或开口

于外耳道的不完全性瘘$继发感染或流脓$往

往误诊为外耳道疖或中耳炎等$面神经是经第

二鳃弓的衍生组织茎乳孔出颅$与第一鳃裂瘘

管关系密切)#*

$本研究中发现第一鳃裂瘘管大

多位于面神经主干的深面或浅面$少部分与面

神经颈面干关系密切$这与张光平等)K* 的报道

相似$胚胎学研究认为这与鳃裂瘘管发生畸形

的时间有关$发生早期畸形则瘘管与面神经总

干关系密切$晚期则与颈面干关系密切$ 因而

必须对其有足够的认识及熟悉的解剖知识$才

能避免误诊及术中损伤面神经& 面神经总干

的解剖较为复杂$分离时易伤及腮腺包膜$术

中发现 $ 例瘘管均紧贴腮腺及面神经$解剖面

神经并分离瘘管过程中导致腮腺包膜破损$后

予以包膜缝合$局部加压包扎 $ 周$无腮腺瘘

发生& 对于反复手术者采用解剖下颌缘支的

方法较为妥当$曾有 $ 例反复手术患者$术中

发现瘘管末端呈指套样残留于面神经总干出

茎乳孔内侧$如采用首先解剖总干的方法极易
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因瘢痕组织等的干扰$导致瘘管上皮残留或面

神经损伤$本研究中曾有 ! 例由于残留瘘管与

颈面干关系密切$术中分离过程中损伤该分支

导致口角歪斜$K 个月后恢复$考虑为术中分离

过程中过于刺激牵拉颈面干所致&

第二鳃裂畸形中以瘘管和窦道最为常见$

其次为囊肿)G*

& 本研究中 & 例为瘘管$其余诊

断为窦道及囊肿& 术中探查发现 G 例均开口

于扁桃体窝或咽侧壁$无外瘘口$其中 # 例有

反复囊肿感染病史$$ 例诊断为瘘管者$术中未

探查到内瘘口$考虑诊断为囊肿患者实际为窦

道& 第二或第三鳃裂瘘管$术前可以亚甲蓝自

瘘口少量注入$后沿瘘管走形大致方向予以推

压以使造影剂均匀分布瘘管& 对于复发性者

由于瘘管原走形位置发生改变及局部瘢痕组

织粘连$可以碘油进行造影& 术中也可以腰麻

管自外瘘口导入$特别是第三鳃裂瘘管$根据

引导进行手术$可较好的避免损伤颈部重要血

管或甲状腺等$导管如能自内瘘口导出$则可

很好地切除内口& 本组中 ! 例第二鳃裂瘘管

患者$术中探查内瘘口位于扁桃体窝下方$予

以切除扁桃体及内瘘口后口咽部间断缝合$咽

旁隙外组织逐层缝合并加压包扎$术后第 G 天

出现咽旁间隙积存唾液等分泌物$口咽内缝线

部分脱落$考虑咽瘘形成$予以局部打开切口

并换药$!% W后咽瘘愈合& 第三鳃裂瘘管走形

过程中与颈部血管及神经'甲状腺关系密切$

本组中 $ D# 患者瘘管穿经甲状腺$术中予以甲

状腺腺叶部分或全切除$术中注意彻底止血及

保护喉上及喉返神经$处理甲状腺叶上极血管

要紧靠腺体$处理甲状腺下极血管要采用解剖

喉返神经的方法$探查喉返神经的径路及保护

甲状旁腺)&FB*

$对于反复发作的第三鳃裂瘘管$

张小萌等)C* 认为行功能性颈淋巴结清扫术是

一种安全有效的治疗手段$在本研究中尚无采

取该术式者$毕竟颈淋巴结清扫术损伤较大&

尽管对于亚甲蓝染色追踪瘘管或窦道$是

否可减少术后复发存在争议)"*

$但本组对于初

次手术者一般均进行染色$术中可较好的提供

径路$但要避免瘘管剥破致亚甲蓝外溢染色周

围组织& 第四鳃裂畸形较为罕见$尚未确诊

! 例&

总之$鳃裂瘘管分型较多$解剖复杂$并且

易合并感染$充分熟知颈部解剖$选择合适的

治疗时机及方案是防治该种疾病复发的关键&
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